
Pratiche spirituali nell'accompagnamento ai morenti
La Grazia nel Morire

Frank Ostaseski è il Fondatore del progetto Zen Hospice, 
il primo hospice buddista in America. 
Onorato dal Dalai Lama per gli anni trascorsi al servizio 
compassionevole dei morenti e delle loro famiglie ha 
dato toccante testimonianza delle sue esperienze 
accanto ai malati terminali  nel suo libro  “Sapere 
Accompagnare” pubblicato da Oscar Saggi 
Mondadori. I suoi seminari, un tempo riservati in Italia ai 
soli gruppi di meditazione buddista, grazie all’intervento 
della nostra associazione sono ora aperti a chiunque 
senta la necessità di confrontarsi con una realtà che 
accomuna tutti gli uomini: l’inevitabilità della propria ed 
altrui morte. 

CHI E' FRANK OSTASESKI

Informazioni

Anna Di Giandomenico
cell. 339.579.30.91
annagiando@hotmail.com
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evento
organizzato da

come arrivare: 
dalla stazione termini prendendo la linea
autobus 75,175 oppure la metropolitana 
linea "b" uscita Colosseo 
Da p.za San Silvestro, autobus linea 85 
Da p.za Venezia, autobus linea 87 
Da Trastevere, autobus linea 3 

LaTeca
Istituto per lo

Sviluppo Armonico

Seminario
con Frank Ostaseski
23-24-25 marzo 2007
Associazione Elisium
Via S.S. Quattro - n° 26 A (zona colosseo) Roma 


